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Dijagnoza
£72.0 Prijgdarn vrala desnae bedrenn kost
Operaciiskl zebvat: 25.01.2023. Ugradaju totalne bescementne endoproteze desnog kuke
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i Nalaz

; Go'esnice Je hospilalizirara kaw hilni prijer zbog prijeioma vrata desne bedrene kasti kaji
je zadabia oo padu u istoj rezini na dan prijema.
U OHBP-u je uéimenz kinicke, lazoratorjska i radioleska obrada ta su vzeti bricevi za
PCR testiranjc na SARS-CoVf-2 koji dolaze negativni.

| Pa uéinjeno] prijeoparacijske] pripremi dana 25.04,2023, udini se ugradnja totalne
i oesceTentne endonrateze desnag kuka. Kontrolni RTG pokazuje uredan poloZaj
ugradenc endoproteze,
Reni poslijeoperzrijski tijek protie urecno, rana zarasta per primam, drenaza
odszranjena deugl poslijeoperadjski dan.

Kog bo'esnice je provedsna antiblotska zadtita, framboprofilaksa niskomoleulzinim
heparirom te terapiia enalgetike po potrebi.

Na Zzvodu 2apodeta fizikalna terapija vz asislenciju fizioterapeutz, bolesnica
vertikalizirzna, mesilizirana, hega vz pemod pemagala vz nadzor fizicleropeuta.
Priatpustu bolesnice jJe afaarling, kardlorespiraterng kampenzirana, na per 85 prefrani,
Uradrih faboratorijskib nalazz, postoperaciiska ranz uredrog lokalsog nalaza,

Bulesnicy se ctaudta nz kudnu njcgu 5 preporukom relativnog miravanja, hod vz gomaé
hocallce 17 raslerecenjs npar':rme noge te uzimanja anaigetika po petrebi. Zbog gubitka
mase, snage | funkcije reidica, prepariia se suplementarna visoko engrqelska pre‘u'ana
rardi poba’jsancqg oporavka (SARC-F:4) - uvesli Ensure Plus Advance ili Frezubin DRINK

3,2 kel 2x1 bodiz dnevao kroz 2 mjeseca. Precjenom nutritveng statusa NRS2002=3 Le
s& proporuéa uzmanje Abbatt Abound 2x1 vrecica dnevino kros J mjeseca.

Preperuéene Je stecicrarmne fizikalng terapija po uéinjenom prvom kontrolncm pri ocledy, o
do potetka Ist2 molim proveciti kucre njequ i fizika qu teraplju u Kud uz asistencijl
fizioterapeuta: FTUH7 (92091, 92115, 54320, 54402, 94551, $4552, 94430, 93301,
94720, 926410, 91730, 94740]

Pridrzavat] se upula o Zivoiu s umjstnim kucom: u krevetu otklon uperirzne noge 159 od
Lijels, pavider poloZaj cpelirane noge bez rotecijis, jesivk ‘zmedu nogu Kod okrelan;a na




bok (visoko izmedu natkaljenica), aktivnio kontrahirati migice operirane noge xod
promjene poloaja, izbjegavati niska sjedala, sjeditl na povisenom sjedalu (tea etu). Ng‘-‘
dozvoljeno: rotacija noge, prijelaz operiranc noge preke zdrave noge, savijanje vece 0
20°, kombinacija navedenih pokreta,

Tromboprofilaksa niskomo ekularnim heparinom (Clexane 40 mg s.¢. 1X dnevno) ukupno
35 dana od dana operacije. . o o
Kontrola kod svog odabrancg lijefnika ubiteliske medicine radi previjanja rene svaka dva
dana te odstraniti Save Zetrnassti poslijeoperacijsxi dan.
Kontrola u Traumatolokoj ambulanti Poliklinike Susak u
Mokrovi) s novim RTG snimkama zdjelice s oba
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MISLIENJE

EFrema prilofenoj medicinsko] dokurentaciiji i chrazloZenju
proedlagatelja deonosi se eslijedeZa o¢jena

CCIENU

Odebrava se boulnitko lijedenie medicinskeom vehasllitaciiom u btrajaniu
ad 21 dana [pofetno}
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